
PROGRAMA
D’EDUCACIÓ SEXUAL 

IES CAP DE LLEVANT



QUÈ ÉS?

És la proposta educativa 
de l’IES Cap de Llevant  per aprendre a
viure la sexualitat, les emocions i les

relacions de manera respectuosa, lliure
i saludable.



OBJECTIUS

Conèixer i respectar el propi cos i les emocions.

Fomentar relacions afectives igualitàries.

Prevenir violències masclistes i LGTBIfòbiques.

Oferir informació veraç i adaptada a cada edat.

Promoure la convivència respectuosa dins el nostre món divers.

Implicar professorat, alumnat i famílies en un entorn segur i inclusiu.



 MARC LEGAL I INSTITUCIONAL

Aquest programa està alineat amb:

📘 LOMLOE (Llei Orgànica 3/2020) – Educació en igualtat i diversitat.

 ⚖️ Llei 11/2016 – Igualtat de dones i homes de les Illes Balears.

 🌈 Llei 8/2016 – Drets i protecció del col·lectiu LGTBI.

 📚 Decret 34/2015 – Currículum de l’ESO.

 💬 Pla d’Igualtat del centre (2022-2023) – Compromís amb la coeducació 

         i la convivència igualitària.



PROPOSTA D’ACTIVITATS 

Tallers d’educació sexual
1r ESO. Els canvis de l’adolescència     

2n ESO. Normalitzant la diversitat
3r ESO. Primers vincles

4t ESO. Relacions sanes 

Setmana de la salut sexual 
organitzada per la Comissió de Salut i l’alumnat de Cures Auxiliars i d’Infermeria

I altres projectes anuals d’entitats externes...



L’IES CAP DE LLEVANT aposta per una educació que:

 🤝 Garanteix un espai segur i lliure de discriminacions.

 🌍 Construeix una societat més justa, lliure i inclusiva.


