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No saps ni cosir un botó??? 

Activitat tutorial en el context del 8 de març 
 

CONTEXTUALITZACIÓ DE L’ACTIVITAT 

Enguany des de la xarxa coeducativa de les Illes Balears llança la 
campanya CONJUGUEM EL VERB CUIDAR en el context del 8 de març, 
Dia Internacional de les Dones. Es proposa així reflexionar sobre la 
importància de les feines de cures pel manteniment de la vida i també 
sobre la necessitat de fer-ne un repartiment equilibrat. Des del 
departament de Ciències Socials, principalment a ESO, i des de 
diferents mòduls a FP es realitzaran activitats relacionades amb el tema 
de les cures i les feines domèstiques, i es proposarà a l’alumnat 
participar al concurs de mems al que estarem convidada tota la 
comunitat educativa. 

En aquest sentit, la proposta per a les tutories d’ESO i FPB és el següent 
repte: ELABORAR AMB UN RETALL DE TELA I BOTONS UNA LLETRA DE 
L’ESLÒGAN DE LA CAMPANYA. Cada grup haurà de confeccionar una de 
les lletres utilitzant les pròpies habilitats. 

OBJECTIUS 

-​ Reflexionar sobre el valor de les cures. 
-​ Observar la predisposició de l’alumnat envers les feines 

domèstiques i de cures, i prendre consciència que potser 
necessitem practicar més ja que els currículums educatius no 
posen molt d’èmfasi en aquestes tasques. 

-​ Participar de manera col·laborativa en la creació de 
l’eslògan-cartell del 8M. 

QUÈ NECESSITEM? 

Cada grup necessita els seus propis materials, que s’hauran 
d’aconseguir de manera col·laborativa i consensuada. 

-​ Un retall de tela de dos palms per dos palms aproximadament 
-​ Botons 
-​ Fil 
-​ Agulles 
-​ Adhesiu? 
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(a consergeria hem posat una caixa perquè la gent pugui dur botons, 
però la idea és que tot aquest material arribi sigui material “reciclat” de 
les nostres cases). 

QUÈ HEM DE FER? 

Cada grup-classe haurà d’elaborar una lletra de l’eslògan de la 
campanya. Es tracta d’un repte. Es valorarà la creativitat, el disseny i el 
resultat ens servirà com a diagnòstic del nivell d’implicació simbòlica en 
les feines domèstiques i de cures. El disseny més creatiu obtindrà un 
premi. Els dissenys hauran de lliurar-se a consergeria amb data màxima 
el 8 de març. Aquí tenim la distribució de lletres per grups: 
 

GRUP  GRUP  

1r ESO A 8 3r ESO C M 

1r ESO B M 3r ESO D E 

1r ESO C A 3r ESO E L 

1r ESO D R 3r ESO F V 

1r ESO E Ç 3r ESO P E 

2n ESO A C 4t ESO A R 

2n ESO B O 4t ESO B B 

2n ESO C N 4t ESO C C 

2n ESO D J 4t ESO D U 

2n ESO E U 4t ESO E I 

2n ESO F G 4t ESO F D 

3r ESO A U 4t ESO P A 

3r ESO B E FPB 1 i 2 R 
 
 

Un exemple del resultat final d’una lletra podria ser: 
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