
ANIMADOR/A
Turístic
Juventut (casals, colònies...)
Inclusió social (gent gran,
persones amb discapacitat...)

COORDINADOR/A 
I DIRECTOR/A DE LLEURE

MONITOR/A
MULTIESPORT

MONITOR/A FITNESS I
WELLNESS  

TÈCNIC SUPERIOR EN ENSENYAMENT 
I ANIMACIÓ SOCIOESPORTIVA

Sala musculació
Entrenament personal i condicionament físic
Dirigides amb suport musical 
Consciència corporal i benestar

SOCORRISTA 

Sortides
professionals 

Instal·lacions aquàtiques



MÒDULS PROFESSIONALS

Dinamització grupal
Valoració de la condició física i intervenció en accidents
Jocs i activitats físicorecreatives i d’animació turística
Activitats físicoesportives individuals
Activitat físicoesportives amb objectes
Metodologia de l’ensenyament d’activitats físicoesportives
Digitalització aplicada als sectors productius
Itinerari personal per a l’ocupabilitat I

1r 
curs

Activitats d’oci i temps lliure
Planificació de l’animació socioesportiva
Activitats físicoesportives d’equip
Activitats físicoesportives per a la inclusió social
Anglès professional
Sostenibilitat aplicada al sistema productiu  
Itinerari personal per a l’ocupabilitat II
Projecte intermodular
Mòdul optatiu

2n 
curs

Sessions teòrico pràctiques 
Col·laboracions amb entitats externes
Pràctiques en centres de treball a 1r i 2n curs
Viatge competencial 
Erasmus+

Com?


