
CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CICLE FORMATIU: 
CFGS ANIMACIÓ D’ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES 
 
MÒDUL: JOCS I ACTIVITATS FÍSIQUES RECREATIVES PER A ANIMACIÓ 

 
Atenent que per a l’avaluació d’un mòdul, es fan dos tipus de proves: les 

teòriques (preguntes) i les pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, 
simulacions,…en tallers o aules tècniques específiques), l’avaluació del mòdul “Jocs i 
activitats físiques recreatives pera a animació” es detalla a continuació: 
 

 
a) PROVA TEÒRICA - PREGUNTES 

 

Nombre de preguntes  10 

Durada  1h 

Puntuació 
 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb la 
prova pràctica.  Cal tenir el 50 % de les respostes correctes 
per obtenir un 5. 

 
 

 
b) PROVA PRÀCTICA 
 

 
Estructura 

La prova pràctica consisteix en realització d'activitats 
relacionades amb els objectius terminals del mòdul:   
 L’aportació dels jocs a l’ animació amb activitats 

recreatives 
 l’ elaboració d’ activitats lúdiques que s’ adaptin als 

interessos i necessitats dels participants  
 la direcció  i dinamització de diferents jocs aplicant 

adequadament la metodologia d’ intervenció. 

Durada 1h 

 
Puntuació 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb el 
Teòric. La puntuació de cadascun dels exercicis es 
detallarà en la prova pràctica 

 

 
QUALIFICACIÓ  

 

Tipus de prova  Ponderació 
 

PREGUNTES 40% 

PROVA PRÀCTICA 60% 

. 

 
 
 



CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CICLE FORMATIU: 
CFGS ANIMACIÓ D’ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES 

 
MÒDUL: ACTIVITATS FÍSICOESPORTIVES D’EQUIP 
 
Atenent que per a l’avaluació del mòdul, es fan dos tipus de proves: les teòriques 
(tipus test) i les pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers 
o aules tècniques específiques), l’avaluació del mòdul “Activitats físicoesportives 
d’equip” es detalla a  continuació: 
 

 
b) PROVA TEÒRICA: PREGUNTES 

 

Nombre de preguntes  50 preguntes dels 6 blocs (10 futbol, basquet, expressives, 
7 handbol -rugby i vòlei i 6 iniciació.) 

Durada  2h 

Puntuació 
 

Cal tenir el 50 % de les respostes correctes  de cada bloc 
per obtenir un 5. La nota final del mòdul es farà per mitjana 
ponderada segons els següents percentatges: futbol, 
basquet, expressives 20%, handbol- rugby i vòlei 14%, 
iniciació 12%. Cal tenir un mínim de 5 per fer mitjana amb 
la prova pràctica.   

 

 
b) PROVA PRÀCTICA 
 

 
Estructura 

La prova pràctica consta de dos exercicis relacionats amb 
els objectius terminals del mòdul: la planificació, la 
programació i l'elaboració d'activitats d'ensenyament -
aprenentatge de les activitats físic esportives d'equip. 
En aquest prova es proposen la resolució de dos exercicis 
escrits. Cada exercici planteja un cas pràctic relacionat 
amb el perfil professional i l'entorn de treball del títol 

Durada 1 h 

 
Puntuació 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb el 
test. La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà 
en la prova pràctica. 

 

 
QUALIFICACIÓ  

 

Tipus de prova  Ponderació 
 

PREGUNTES 40% 

PROVA PRÀCTICA 60% 

 

 



CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CICLE FORMATIU: 
CFGS ANIMACIÓ D’ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES 

 
MÒDUL: PRIMERS AUXILIS 
 
Atenent que per a l’avaluació del mòdul, es fan dos tipus de proves: les teòriques 
(tipus test) i les pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers 
o aules tècniques específiques), l’avaluació del mòdul “Activitats físicoesportives 
d’equip” es detalla a  continuació: 
 

 
a) PROVA TEÒRICA: TEST 

 

Nombre de preguntes  30 

Durada  1h 

Puntuació 
 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb la 
prova pràctica.  Cal tenir el 70 % de les respostes correctes 
per obtenir un 5. 

 

 
b) PROVA PRÀCTICA 
 

 
Estructura 

La prova pràctica consta de dos exercicis relacionats amb 
els objectius terminals del mòdul:  
 identificar els primer auxilis per cada tipus de lesió o 

enfermetat,  
 aplicar tècniques en funció de l’accidentat segons 

protocols establerts  
 analitzar riscos en instal·lacions i zones aquàtiques 
 realització correcta i en seguretat de les maniobres 

de salvament aquàtic  
La prova pràctica consisteix en una simulació d’una situació 
en què cal explicar l’actuació del socorrista davant 
d’aquesta 

Durada 1h 

 
Puntuació 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb la 
prova teòrica. La puntuació de cadascun dels exercicis es 
detallarà en la prova pràctica 

 

 
QUALIFICACIÓ  

 

Tipus de prova  Ponderació 
 

PREGUNTES 40% 

PROVA PRÀCTICA 60% 

 



CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CICLE FORMATIU: 
CFGS ANIMACIÓ D’ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES 

 
MÒDUL: SALVAMENT AQUÀTIC 
 
Atenent que per a l’avaluació del mòdul, es fan dos tipus de proves: les teòriques 
(tipus test) i les pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, simulacions,…en tallers 
o aules tècniques específiques), l’avaluació del mòdul salvament aquàtic es detalla a 
continuació. 

 
 

 
a) PROVA TEÒRICA :TEST 

 

Nombre de preguntes  30 

Durada  1h 

Puntuació 
 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb la 
prova pràctica.  Cal tenir el 70 % de les respostes correctes 
per obtenir un 5. 

 
 

 
b) PROVA PRÀCTICA 
 

 
Estructura 

La prova pràctica consta d’ una simulació  relacionada amb 
els objectius terminals del mòdul:  
 identificar els primer auxilis per cada tipus de lesió o 

infermetat,  
 aplicar tècniques en funció de l’accidentat segons 

protocols establerts  
 analitzar riscos en instal·lacions i zones aquàtiques 
 realització correcta i en seguretat de les maniobres 

de salvament aquàtic  
La prova pràctica consisteix en dos exercicis que inclouen 
l’entrada a l’aigua, el desplaçament i el remolc i simulen 
situacions de rescat de víctimes 

Durada 1h 

 
Puntuació 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb el 
test. La puntuació de cadascun dels exercicis es detallarà 
en la prova pràctica 

 

 
QUALIFICACIÓ  

 

Tipus de prova  Ponderació 
 

PREGUNTES 40% 

PROVA PRÀCTICA 60% 



CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CICLE FORMATIU: 
CFGS ANIMACIÓ D’ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES 
 
MÒDUL: ANIMACIÓ I DINÀMICA DE GRUPS. 
 

 
Atenent que per a l’avaluació d’un mòdul, es fan dos tipus de proves: les 

teòriques (preguntes) i les pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, 
simulacions,…en tallers o aules tècniques específiques), l’avaluació del mòdul es 
detalla a continuació: 
 

 
c) PROVA TEÒRICA - PREGUNTES 

 

Nombre de preguntes  10 

Durada  1h 

Puntuació 
 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb la 
prova pràctica.  Cal tenir el 50 % de les respostes correctes 
per obtenir un 5. 

 
 

 
b) PROVA PRÀCTICA 
 

 
Estructura 

La prova pràctica consta d’ una simulació  relacionada amb 
els objectius terminals del mòdul:  
 Analitzar els factors psico sociològics que poden 

incidir en l’ animació 
 Àmbits de l’ animació i rols, relacions, problemes i 

integració de l’ animador 
 Tècniques i procediments d’ animació 

preparació d’una activitat per a la dinamització d’un grup. 

Durada 1h 

 
Puntuació 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb el 
Teòric. La puntuació de cadascun dels exercicis es 
detallarà en la prova pràctica 

 

 
QUALIFICACIÓ  

 

Tipus de prova  Ponderació 
 

PREGUNTES 40% 

PROVA PRÀCTICA 60% 

. 
 
 



CARACTERÍSTIQUES ESPECÍFIQUES DE LES PROVES DEL CICLE FORMATIU: 
CFGS ANIMACIÓ D’ACTIVITATS FÍSIQUES I ESPORTIVES 
 
MÒDUL: ACTIVITATS FÍSIQUES PER A PERSONES AMB DISCAPACITATS 
 

 
Atenent que per a l’avaluació d’un mòdul, es fan dos tipus de proves: les 

teòriques (preguntes) i les pràctiques (exercicis escrits, exercicis pràctics, 
simulacions,…en tallers o aules tècniques específiques), l’avaluació del mòdul es 
detalla a continuació: 
 

 
d) PROVA TEÒRICA: TEST 

 

Nombre de preguntes  30 

Durada  1h 

Puntuació 
 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb la 
prova pràctica.  Cal tenir el 70 % de les respostes correctes 
per obtenir un 5. 

 
 

 
b) PROVA PRÀCTICA 
 

 
Estructura 

La prova pràctica consta d’ una simulació  relacionada amb 
els objectius terminals del mòdul  
 Integrar les persones amb disminucions psíquiques, 

físiques i sensorials en les activitats d’ animació 
 Considerar els espais i instal·lacions i adaptar les 

possibles barreres arquitectòniques 
 Concretar les activitats fent les adaptacions 

necessàries 
La prova pràctica consisteix en la elaboració d’una activitat 
per a que hi puguin participar persones amb discapacitats 

Durada 1h 

 
Puntuació 

0 a 10 punts. Cal tenir un mínim de 4 per fer mitjana amb el 
Teòric. La puntuació de cadascun dels exercicis es 
detallarà en la prova pràctica 

 

 
QUALIFICACIÓ  

 

Tipus de prova  Ponderació 
 

PREGUNTES 40% 

PROVA PRÀCTICA 60% 

. 
: 


