
CONFECCIÓ D'UN ESQUEMA  
 

Què és un esquema? 

Un esquema és la representació simplificada d'una realitat complexa. El seu ús 

ajuda a comprendre, memoritzar i jerarquitzar els elements que la integren, 

engrana entre si mitjançant vincles conceptuals. 

Quan ens aproximem a l'estudi d'un tema hauríem de confeccionar un 

esquema, després d'haver comprès prèviament el seu significat. Això ens 

permetrà el ràpid accés a cada un dels aspectes més significatius de 

l'assumpte, convenientment ordenats segons la seva rellevància. 

 

Com confeccionar-lo? 
Per realitzar la un esquema podem seguir els següents passos: 

1. Lectura atenta del text i materials complementaris del nostre objecte d'estudi. 

2. Cerca de significat de termes desconeguts o de difícil comprensió. Utilitza 

per a això el diccionari. 

3. Ordenació del contingut. 

4. Elecció del tipus d'esquema. Quan ho hagis decidit, mantingues el format per 

a la resta de la matèria. 

5. Ocupació de colors, subratllat i diferents tipus i mides de lletra, establint 

nivells de jerarquia (subordinació) segons la importància de cada concepte. A 

més del color i la lletra (majúscules, minúscules, negreta, cursiva) és essencial 

realitzar sagnies de major o menor entitat. 

 

Tingues en compte: 
Sobretot, has de procurar que l'esquema sigui clar i atractiu, té cura per això en 

la presentació, la cal·ligrafia i la neteja de la pàgina. D'un cop d'ull has de 

captar les idees essencials del que s'ha exposat. 

 

El que sempre has d'evitar: 
Cedir a la temptació d'utilitzar excessiva informació. L'esquema té com a 

objectiu condensar mitjançant idees clares i concises. Mai ha de donar la 

impressió de carregós (Llarg o avorrit). 

Que sigui massa bigarrat (recarregat): no abusis del nombre de colors, tipus de 



lletra o vinyetes, ja que restarien precisió a l'esquema. 

 

Recomanació: 

Utilitza fitxes de mida quartilla en comptes de folis. La mida del foli en A4 no és 

l'adequat per a un esquema. Un esquema ha de ser fàcilment transportable i 

manejable perquè pugui ser utilitzat amb independència del llibre o els apunts. 

El paper sobre el qual has d'escriure hauria de ser prou gruixut i rígid com per 

poder manipular-se amb freqüència sense perdre la seva textura original. 

Escriu tant l'anvers com el revers de la fitxa o quartilla. Això et permetrà 

contenir la màxima informació en el mínim espai físic, el que redundarà en una 

sensació de senzillesa i alhora t’animarà a consultar el material. 

 
 

 


